
Förbundsstyrelsens förslag Nr 1 

 

Inriktning för den framtida regionala organisationen 

 

Förslag: 

 

Förbundsstyrelsen (FS) föreslår: 

att FS får i uppdrag att tillsätta en arbetsgrupp för att ta fram ett förslag till beslut vid 
förbundsårsmötet 2020 om införande av en ny regional organisation från och med den 1 januari 
2021 som utformas utifrån en fördjupning av följande inriktning:   
• Organisationen ska bestå av en regional nivå (dvs de uppgifter som idag ligger på de tre regionerna 
och UC får hanteras endera av SFIF eller framtida SDF).   
• Organisationen ska bestå av färre SDF (ca 10) fr o m 2021, men för att stärka den lokala samverkan 
och minska avstånden etableras ”kluster” av föreningar inom ett mindre geografiskt område.  
• Framtida SDF ska:   
- alla vara kopplade till någon form av ”resurscenter” (RIG, PC, stark förening etc); 
- vart och ett ha möjlighet till en anställd resurs (minst 0,8 tjänst/SDF, då det är viktigt att ha en 
person som kan ha det som sin huvudsakliga sysselsättning). 
• Den regionala nivåns uppdrag ska:  
- tydliggöras, bl a kopplad till ny verksamhetsinriktning för Svensk Friidrott; 
- inkludera att etablera (med stöd av SISU) och stärka en ökad lokal samverkan genom kluster (totalt 
ca 40). 
• Finansieringen för att kunna stärka verksamhetsutveckling på lokal nivå och föreningarnas 
konkurrenskraft ska ses över med särskilt fokus på föreningsordförandens roll. 
• Resurserna för PC, RIG, NIU och elitmiljöer för eftergymnasiala studier med kopplingen att stödja 
utvecklingen på regional nivå ska optimeras. 
• De nationella resursernas uppdrag för att nå en ökad styrning i harmoni med den regionala 
strukturen ska tydliggöras.  
• Insatser för att stärka en ökad samarbetskultur inom svensk friidrott ska genomföras. 
• Möjligheten att införa direktdemokrati genom rösträtt för alla föreningar vid SFIFs årsmöte ska ses 
över. 
 

 

Förbundsstyrelsens utlåtande:  

Inför förbundsårsmötet 2018 föreslog förbundsstyrelsen att de regionala strukturerna inom Svensk 

Friidrott skulle ses över. Det utmynnade i att årsmötet beslutade att ge styrelsen i uppdrag att 

tillsätta en utredning rörande aspekter av Svensk Friidrotts organisation och styrning med fokus på 

de regionala strukturerna för Svensk Friidrott.  

Följande aspekter skulle enligt beslutet utredas:  

1.  Inventering och analys av de regionala strukturerna inom Svensk Friidrott inkluderandes, men inte 

begränsat till, de 23 specialdistriktsförbunden (SDF), utbildningscentra (UC), fyra  



Prestationscentra (PC), regioner (Norrland, Svealand, Götaland), Riksidrottsgymnasium 

(RIG)/Nationell idrottsutbildning (NIU) och Friidrottscentra.   

2. Inventering och analys av behovsbilden av regionala strukturer inom Svensk Friidrott. Såväl 

aspekter av behov från föreningarna som från SFIF centralt ska ingå i detta arbete.  

3. Förslag till hur den regionala strukturen för Svensk Friidrott bör se ut. Specifikt ska otydligheter 

kring hur regionala strukturer (se ovan) kan kopplas samman till en enhetlig nationell struktur 

adresseras. Rollen för SDF förtydligas och utvecklas i detta föreslagna regionala landskapet för Svensk 

Friidrott. Möjligheter till färre SDF genom sammanslagning ska utredas genom att belysa för- och 

nackdelar och med exempel av erfarenheter från andra specialförbund inom Riksidrottsförbundet 

(RF) där sammanslagningar redan genomförts. Förslagen till strukturer ska ta sin utgångspunkt i 

behovsanalysen genom en beskrivning av vad som ska göras. 

Förbundsstyrelsen beslutade vid sitt sammanträde den 10 april 2018 att fastställa en process för 

utredningen som bland annat innebar att utredningsgruppen (fortsättningsvis kallad arbetsgruppen) 

självt ombads att ta fram en arbetsplan utgående från styrelseförslaget inkluderandes beskrivningar 

av utredningens begränsningar. Vid förbundsstyrelsens sammanträde den 25 maj fastställdes 

bemanningen av arbetsgruppen.   

Vid sitt inledande möte i juni 2018 identifierade arbetsgruppen centrala frågeställningar och 

informationsbehov vad gäller såväl kvalitativt som kvantitativt material, t ex statistik, ekonomiska 

sammanställningar, avtal och återrapporter, intervjuunderlag och enkätsvar. Detta har samlats in, 

sammanställts och analyserats. Kompletterat med intervjuer med föreningsledare under sommaren 

och medverkan vid förbundets höstmöten gav det arbetsgruppen en god bild av såväl nuläge som 

behov. Arbetsgruppen har också samlat in information kring den regionala strukturen inom andra 

Specialidrottsförbund (SF) och har därtill haft möte med såväl Svenska Gymnastikförbundet som 

Svenska Simförbundet.   

Majoriteten av landets SF är idag organiserade med färre SDF än den indelning RF har med 19 distrikt 

och flertalet av dessa SF har färre än 10 SDF. Mot bakgrund av det och den stora variationen av 

resurser som våra SDF förfogar över blir en naturlig ansats att föreslå en organisation med färre SDF 

än dagens. En eventuell minskning av antalet SDF måste utvärderas med utgångspunkt från behov 

och resurser men också med avseende från identifierade nackdelar vid färre distrikt. Stora avstånd 

och minskad förståelse för lokala behov upplevs som det största ”hotet”. 

I enlighet med fastställd tidplan har arbetsgruppen tagit fram en slutrapport, enligt bilaga 1, till 

förbundsstyrelsen inför dess sammanträde den 18 januari 2019. Slutrapporten utgår från den 

delrapport som lämnades till styrelsen inför mötet den 16-17 november 2018 och har kompletterats 

med styrelsens medskick då, resultat av gruppdiskussionerna vid ordförandekonferensen den 17 

november samt vad som övrigt framkommit av gruppens arbete sedan dess.  

I slutrapporten redovisas arbetsgruppens förslag till inriktning för den framtida regionala 

organisationen. Förbundsstyrelsen beslutade vid sitt sammanträde den 18 januari 2019 att till fullo 

ställa sig bakom förslaget till inriktning och att lägga fram det till förbundsårsmötet för beslut enligt 

ovan. 


