Motion nr 3

Avsandare: i\ngermanlands FIF, Vasterbottens FIF, Medelpads FIF, Norrbottens FIF och
Jamtland-Harjedalens FIF

Styrelsens yttrande 6ver
Strategi for 6kat medlemstal inom friidrotten

Motionarernas forslag:
Forbundsstyrelsen far i uppdrag att, under ar 2016, utarbeta en strategi fér att fa in fler
I6pare och arrangorer i friidrottsfamiljen.

Forbundsstyrelsen foreslar:
att forbundsarsmotet beslutar anse motionen besvarad.
Forbundsstyrelsens utlatande:

Motionarernas forslag gar i linje med det arbete som inletts inom ramen for Svenska Lopare
under 2015 och som kommer att utvecklas ytterligare och bli mera patagligt under 2016.

Under varen 2015 lades formerna for arbetet i projektet, med rekrytering av en
projektledare, upprattande av en styrgrupp och framtagande av en projektplan.

Svenska Lopare har som malsattning att starka friidrottens position inom I6pningen — bade
internt och externt. Projektet ska bade bidra till att starka och utveckla verksamheten i vara
foreningar och samtidigt tydliggéra och kommunicera all den fina verksamhet som finns for
|6pare i hela landet. Projektet svarar darigenom dven upp mot flera omraden inom
Verksamhetsinriktningen — Fler och bdttre. De delar som Svenska Loépare omfattar listas har i
korthet:

Starka och utveckla rorelsen

e LOpargruppsverksamheter — for I6pare pa olika nivaer

e Ledare och tranare — omarbetade utbildningar samt méjlighet till certifiering

e Kunskapsutbyte — seminarier och konferenser kring bland annat [6ptraning och
arrangorskap

e Sverige pa fotter: Aktiviteter sarskilt riktade till malgrupper som idag inte ar en del av
var rorelse, exempelvis pa grund av att man inte ar fysiskt aktiv eller ar ny i Sverige
och inte kdnner till var verksamhet. Sverige pa fotter omfattar riktade I6pargrupper
och en gemensam manifestation.

Véagvalet att erbjuda en "ny” medlemskapsform for I6pare har varit en fragestallning inom
Svenska Lopare. Prioriteten att ga vidare med detta har dock sankts nagot, da styrgruppen




anser att andra omraden bor prioriteras forst. Det kan dock komma att behandlas inom
ramen for den utredning som presenteras nedan.

Na ut med all I16pning inom friidrotten

e Ny hemsida som samlar friidrottens |6pning mot den breda allmanheten som ar
intresserad av 16pning — lopp, |6pargrupper, 16plasning. Sidan lanserades den 17
februari 2016.

e Symboler for att samla och skapa igenkanning: Godkant lopp, Certifierade
|6pledare/l6ptranare

e Kontaktyta till omvarlden: Genom projektet sker en aktiv kontakt med bl.a. Friskis &
Svettis, andra idrottsforbund, andra férbund och offentliga aktorer, men dven
kontakt med andra aktorer pa marknaden kring [6pning/traning/hélsa.

Utredning for framtiden

Vid férbundsstyrelsens mote den 19 januari 2016 beslutades att starta en utredning av
Svensk Friidrotts forhallningssatt till nya former av [6pning — trénings- och tavlingsformer.
Detta mot den bakgrund som dven ar tydlig i motionen; att utvecklingen gar snabbt och det
ar viktigt att friidrotten inte hamnar pa efterkalken. Arbetet med utredningen har inletts och
kommer att avslutas under hosten 2016. Under forbundsarsmotet 2016 ges narvarande
mojlighet att sjalva bidra till arbetet i en workshop.

Ytterligare kopplingar till Svenska Lopare
Med koppling till projektet finns ocksa arbetet med SM-milen samt ett nytag for att se over
arbetet med kontrollmatning av banor.




