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Att gora statistik kan vara att, som vi i statistikkommit-
tén gbr, samla och en massa resultat som vi sedan »ba-
ra« sorterar upp i bastalistor vilka for framtida dokumen-
tation publiceras i »Sverige-Béasta«.

Men att gora statistik kan ocks3 vara att ur ett insamlat
material med olika metoder férsoka studera och analy-
sera utveckling och andra foreteelser. Tyvérr blir det val
inte alltid tid 6ver till att d4gna sig 4t denna form av
statistik i ndgon stérre utstrickning. Den vanliga stati-
stiken »p4 langden« rdacker mer &n val till for att man
aldrig skall kdnna sig sysslolos.

Men ibland blir det i alla fall litet »statistik pd tvdrenc
och resuitaten av dessa sifferovningar kommer att dyka

»Solnedgdngen éar rid
déarfor att den inte ar bld«
{Lin Ju, gammal kines, ca
1000 f Kr).

En allt intensivare
diskussion har de se-
naste aren forts om
det stora »svinnet« av
idrottande ungdomar
och vad som kan go-
ras at det. Av alla vara
tusentals smattingar
som springer, hoppar
och kastar ar det bara
en handfull som finns
kvar i friidrotten néar
de nar den mogna al-
der da de »stora« re-
sultaten skall komma.

Hur skall vi bdra oss &t att
halla kvar dem tillrdckligt lan-
ge? Vi ar ju (tyvdrr?) inte sd
lyckligt lottade som simningen
dar de aktiva i allmanhet kan nd
internationell klass redan tidigt
i tondren (i synnerhet flickor-
na). Simmarna hinner alltsa bli
bra dven om de slutar »for ti-
digt«.

Men i friidrotten kan vi bara
med tarfylida 6gon se hur ma-
joriteten av véra aktiva lamnar
oss innan de och vi egentligen
vet om de kan bli bra. Sarskilt
trékigt ar det val ndr »jitteta-
langerna« och »underbarnen«
forsvinner for dér tror vi oss
veta att de framtida stjarnorna
lamnar oss.

Men det hér ar ju inga nyheter
och dven om @mnet ar fascine-
rande s& skall jag inte har for-
djupa mig i ndgra fornumstiga
rad om vad som skall géras for
att rida bot pa dessa problem.
(Fast senare i den har betrak-
telsen kommer vissa fundering-
ar som nog kan dga en viss till-
lamplighet i andra samman-
hang.)

| stéllet ténkte jag avhandla en
helt annan, storre och ddarmed
avsevart allvarligare utslagning
av aktiva. En utslagning som
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hittills aldrig vad jag vet har all-
méant uppmarksammats och
som darfoér med all ratt kan kal-
las »Den dolda utslagningenc.
Att den fatt forbli ndold¢ hén-
ger ganska sékert ihop med att
till for n&gra &r sedan sé fanns
ingen fdrutsittning att enkelt
avslGja den.

Tanken smog val pd mig suc-
cessivt ndr jag arbetade med
statistiken, i synnerhet utskrif-
ten av ungdomslistorna for
nSverige-Bésta«. Nog var det
vél si att manaderna i fodelse-
datumen var ganska skevt for-
delade? Ménga mars och april
och aven januari och februari
men f& november och decem-
ber.

EXTREMA SPJUTLISTOR

Riktigt extrema var spjutlistor-
na fér 14-aringar 1978. De Atta
basta pojkarna var fem st ja-
nuari, tva st februari och en st
september och de 4tta bésta
flickorna tvd st januari, tre st
februari, tva st mars och en st
april. Ar en sidan fordelning
verkligen bara slumpens skor-
dar efler finns det en bakomiig-
gande process som favoriserar
januari-barnen och de andra p4
aret tidigt fodda?

En knappast originel! tanke &r
att méanaderna ar dyrbara i
ungdomsdren och dagsker en

oundviklig favorisering av dem™

som ar fédda néra efter ngran-
sen (i vart fall &rsskiftet). Man
kan emellertid borja furidera
over flera saker i detta sam-

manhang. Ar kanske: sjilva - .

fodslarna lika snedfordelade pa
dret (kanske ndstan alla barn
fods i borjan pa aret)? Ar sned-
fordelningen i dessa laga aldrar
nagot som forsvinner for dldre

upp hér i Friidrott litet d& och d& framéver. Férhopp-
ningsvis skall betraktelserna inte vara helt ointressanta
och harmlésa. Det heter ju »Statistik pa tviren« och kan

darfor vara litet tvérs for,

PS. Det brukar sagas att nmed statistik kan man bevisa
vad som helst«. Det ar naturligtvis inte alls sant. Vad
man kan gora ar att inbilla andra att ndagot dr sant
genom att fértiga vissa uppgifter och dverbetona andra
och genom att anvidnda forradiska presentationsmeto-
der. | »Statistik pa tvdren« tdnker jag dock inte hemfalla
at sddant utan dppet redovisa allt, inkl ev svagheter som
kan ténkas finnas i bevisningen.

okan
utslagningen

&rsklasser dar ju manaderna
blir relativt sett allt mindre vér-
da?

Funderingarna fortsatte att
gnaga i bakhuvudet och fick ny
néring i samband med JEM. P4
nagot sitt kom dmnet, fédelse-
ménader upp pa tgresan hem
och en hastig genomgang av
den svenska truppen visade p4
en extrem snedférdelning. Det-
ta trots att det har rérde sig om
aktiva som i allméanhet var 17—
19 &r gamla. Det tydde p3 att
snedfordelningen fortsatt héll i
sig upp i aldrarna.

Nu méste saken utredas pd
allvar! Sa hér gick jag tillvidga:
O Basmaterial: Sverige-Basta
1977, 1978, 1979 och 1980.

Det &r alltsd de fyra senaste
argdngarna (1981:an &r dnnu
inte klar) som ar de som inne-
hiller 14-arslistor omfattande
20 namn per gren med fodelse-
datum.

O Grenar: 100 m, 800 m/1 000
m, kort hack, hojd, langd, ku-
la, spjut, madngkamp.

Detta ar de Atta grenar som
utgér det officiella programmet
i 14-arsklassen. (Stav kom till
1979 och har déarfér uteldm-
nats). Grenarna ar vél ocks3 ett
hyggligt tvérsnitt av friidrott
med sprint, medel/l3ng, hick,
hopp, kast och mangkamp. |
de aldre manliga klasserna er-
satte jag 1 000 m med 1 500 m
som ar den nidrmaste motsva-
righeten.

O Aidersgrupper: 14 &r, 16 ar,
18 &r och seniorer.
O Djup: 20-basta.

| varje gren och varje 3lders-
grupp har alltsd fédelsemana-
derna understkts for de 20
basta. 1 de fall dar 20:e resulta-
tet delas av ytterligare nigra
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har ocks4 dessa tagits med.

Om fédelsedatum saknats pa
ndgon i en lista men detta da-
tum sedermera (efter bokens
tryckning) framkommit har det
tagits med i behandlingen.

O Tidtagning i sprint/héck: |
allmédnhet bara eltider.

Med undantag for de forsta
&ren i de yngsta klasserna har
bara eltidslistorna anvénts. |
méngkamp kombinerade listor.
O Redovisning: Procenttal.

Detta fér att kunna géra jam-
forelserna enkla och littfér-
stéeliga.

LITET MATERIAL
For att i mdjligaste man und-

- vika att tilifélliga (slumpméssi-

ga) variationer skall f3 ett dver-
drivet utslag har vid den slutli-
ga analysen resuitaten frdn de
fyra &ren och de tva kénen rak-
nats ihop till ett virde for al-
dersklassen. | tabellerna finns
dock en litet finare uppspalt-
ning for den som vill titta dven

- pA delsiffror. Fér dessa maste

man observera att materialet
bakom &r ganska litet, ca 160
namn per ar och kén. | det to-
tala materialet ligger det2 x 4
x ca 160 = ca 1280 namn bak-
om siffrorna.

Innan jag gar vidare i resone-
mangen skall jag ocksa peka pa
nagra faktorer som i viss, men
som jag anser odvsentlig, om-
fattning kan paverka resulta-
ten.

O Saknade fodelsedatum: Ett
fatal, huvudsakligen bara bland
14-&ringarna. Bortfallet &r dock
klart under 5% (1 pa 20). Knap-
past av ndgon praktisk betydel-
se for undersokningen.

O Samma person i ménga gre-
nar: Bara pétagligt i 14-ars-



gruppen dar vissa »fenomenc
kan vara med i nastan allt. Men
trots allt ar dessa fenomen
ganska f4 och det finns inget
som tyder pa att de i sina fo6-
delsedatum avviker fran det
stora monstret.

O Samma person | flera 3l-
dersklasser: Ganska vanligt
bland flickorna. | synnerhet ar
det mycket F16 i F18-listorna
och mycket F18-F16 i seniorlis-
torna. Ungdomarnas stora in-
flytande bland seniorerna &r
inget som helst fel. De utgdr ju
den delen av var seniorelit och
da skall de rdknas in dér p3 alla
satt och vis. F16 bland F18 ar
mer principiellt tveksamt om
man som har vill félja utveck-
lingen nér de aktiva blir &ldre.
Men inte heller hdr ger en enkel
snabbkoll nigot beldgg for att
den »verkliga« bilden stors pa
ett avgorande sitt,

O Stillastdende seniorlistor:
Medan ungdomslistorna, i syn-
nerhet i P14 och F14, varje &r
far en ndstan helt ny uppsatt-
ning aktiva s3 &r seniorsituatio-
nen ganska konstant med sam-
ma individer &r efter ar. Det
kan innebéra att slumpmassiga
skevheter lever kvar och kan
uppfattas som »verkliga« skev-
heter. Sddana tendenser kan
man spéra i seniorernas sep-
tember- och oktobersiffror dar
det ar markanta kénsskillnader
{september man 4.6 och kvin-
nor 8.5, oktober mén 10.6 och
kvinnor 5.6).

O Manadsldangd: Alla manader
&r som bekant inte lika langa.
Februari dr t ex ca 10% kortare
dn december. Men tittar man
pd resultatet si ligger #nd3
korta méanader som februari
och april mycket langt framme
medan langa som augusti och
december &r »tunna«. Dvs
skulle hdnsyn ha tagits till ma-
nadslingden skulle resultatet
snarast ha blivit annu »varre«.

O Kort undersokningsperiod:
Fyra &r &r inte en s& l3ng tid
men tyvéarr finns inget basma-
terial tillgangligt for att g4 ling-
re tillbaka i tiden, atminstone
inte fér 14-aringarna. Men nog
hade det varit intressant att
forsbka spdra ev utvecklings-
tendenser under &rens lopp.
Vart tévlingssystem har ju for-
andrats och utvecklats och det
kan ha haft avgérande betydel-
se f6r mAnadsfordelningen.

O Inte samma &rgdngar som
jamfors: Av praktiska skl &r
det inte mojligt att folja upp en
14-arskull till dess den natt
senjorelitlder. Understkning-
en handlar allts om 14-aringar
fédda 1963—1966, 16-dringar
fodda 1961—1964, 18-aringar
fodda 1959 — 1962 och seniorer
fodda frdn ca 1940 till 1965.
Aven har dr det basmaterialet
som séitter granserna fér vad
som kan undersékas. Resulta-
tens »konstanthet« ar fran ar
tyder p4 att det inte har ndgon
avgorande betydelse att vi inte
foljer exakt samma &rskull ge-
nom aldrarna.

O Dijupet: Hur skulle det se ut

om undersdkningen gjorts pa
10-bdsta eller 50-bésta i stillet
for pa 20-basta? Vad galler 10-
bésta tyder en ungefirlig koll
pa att vardena ev skulle bli en
aning mer »skeva« dn p3 20-
basta. For 50-basta kan man
bara gissa eftersom det inte
finns sa djupa arsbéstalistor fér
ungdomarna. Eftersom under-
sokningen dessutom handlar
om elit dar nog 20-basta ett
ganska lagom djup, ungefar s
minga brukar ju starta i vara
masterskap t ex. Rimligen &r
det dessa som har talang och
intresse for att ta idrotten pa
nallvar«. P& en 50-basta dar-
emot skulle minga »motiona-
rer« slinka med och deras 3id-
rar dr ju inte av nadgon stérre
betydelse {annat &n for dem
sjalva forstas).

KORREKT BILD

Sammanfattningsvis  skulle

jag darfor vilja havda att under-

sokningen nog ger en timligen
korrekt bild av verkligheten ef-
tersom de »nsvagheter« som
finns har sd blygsam omfatt-
ning att de inte p4 ett avgéran-
de sétt kan ha paverkat resulta-
ten,

Na, men vad &r det di som
undersbkningen kommit fram
till? Jo, som framgér av tabel-
lerna och diagrammet domine-
rar &rets férsta manader kraf-
tigt bland fodelsedagarna for
véra bésta friidrottare.

Dominansen &r mest uttalad i
de yngsta &idrar (14 &r) och av-
tar sedan successivt med sti-
gande alder, men fortfarande
bland seniorerna finns monst-
ret alldeles tydligt kvar. Delar
man in 8ret i tre perioder. Bér-
jan (januari—april), Mitten
(maj—augusti) och Slutet
(september—december), fér
att fa det hela mer hanterligt
kan man se att i 14-arsgruppen
ar %-fordelningen 56.5 — 27.8
- 15.7, i 16-arsgruppen 53.7
— 27.1 — 19.2, i 18-arsgrup-
pen 49.9 — 30.1 — 19.9 och
bland seniorerna 45.0 — 29.6
— 254,

Anda uppe i seniorgruppen &r
sdledes ndstan 50% av vira

Patrik Sjoberg — januaribarn som lyckats bra.

bésta fodda under den forsta
tredjedelen av aret. {Anm: Den
forsta tredjedelen dr f & den
kortaste eftersom den omfattar
120—121 dagar mot 123 for
mitten och 122 for slutet!)

Frigan &r naturligtvis varfor
Borjan har och behéaller grep-
pet. Det kan finnas tre forkla-
ringar:

1. Det fods mycket fler barn
under denna tidsperiod.

2. Man har stérre fysisk ta-
lang om man fods under denna
tidsperiod.

3. Det »fattasq i friidrotten en
massa manniskor fodda under
senare delar av aret.

Hypotes 1 kan enkelt utredas
med hjélp av officiell fodelse-
statistik. Om fédslarna var
jamnt férdelade 6ver aret skulle
ca 8.3 % fodas i varje ménad.

Som framgér av spalten »nor-
malx i tabell 3 sd ar foérdel-
ningen inte helt jdmn utan mé&-
nadsandelarna pendlar mellan

9.7 % (april} och 7.5 % (no-
vember). Men svingningarna
&r inte sarskilt stora egentligen
och periodvardena for Bérjan,
Mitten och Slutet &r 35.1 —
33.6 — 31.3. Vi kan allts3 av-
skriva hypotes 1 nar det giller
att forklara var snedférdelning.
Visst skall Borjan ha ett éver-
tag men inte alls i den storleks-
ordning som vi funnit. Det kan
man ocksd se i diagrammet
genom att jamféra normal-kur-
van med aldersgruppskurvor-
na. Anm: Normalvédrdena hin-
for sig till medelvardet fér pe-
rioden 1961— 1965, d v s unge-
far de &rsklasser som under-
sokningen &r inriktad p4.)
Hypotes 2 méste ocks3 av for-
nuftsskél avféras. Det finns ju
inga som helst vettiga skal till
att idrottstalangen skulle bero
pa nér p4 8ret man ar fodd. |
alla fall inte i ett samhélle som
det svenska dar néringstillgan-
gen &r mer an tillracklig under
hela dret. Forr kanske det var
en viss fordel med att vara fodd
under véren/férsommaren ef-
tersom man da fick atnjuta
nsommarens Overflod« under
de forsta kansliga manaderna.
Dérmed skulle vi tvingas

konstatera att den tredje hypo-
tesen (att Borjans Gvertag be-
ror pé att det fattas aktiva fran
Mitten och Slutet) maste vara
den rétta forklaringen. Overta-
get &r alltsd beroende p3 att ta-
langerna fran senare delen av
aret aldrig kommit med. Precis
som att solnedgdngen verkar
vara rod darfor att det blaa lju-
set forsvunnit (spridits bort)
under passagen genom atmo-
sfaren (jmfr det kinesiska vis-
domsordet).

MINSKA UTSLAGNINGEN?

Men varfor nfattas« i s3 fall da
de »senac friidrottarna? Vad ar
det for utslagningsprocesser
som opererar med s&dan effek-
tivitet? Och kan man p& nagot
satt eliminera eller i alla fall
minska denna utslagning? Kan
vi pa s3 satt »f3 tag i« fler ta-
langer skulle rimligen standar-
den pd vir svenska friidrott
kunna hdjas patagligt.

For visst maste det finnas
motsvarigheter talangmassigt
bland november- och decem-
berbarnen till januaribarnen
Sven Nylander (1:a), Patrik
Sjoberg (5:e), Karin Bergdahl
{6:e), och tvillingarna W4hlin
(20:e) liksom till februaribarnen
Tore Gustafsson (10:e), Séren
Tallhem (16:e) och Claes Rahm
(18:€)? | var JEM-trupp var 27
av 33 fédda under 4rets forsta
halva och bara en (Kristina
Sandkvist) fédd nagon av rets
tva sista ménader.

Vi kan inte heller si4 oss till ro
med att snedfordelningen jam-
nas ut i seniorldrarna fér det
gor den intel Framforalit kom-
mer det praktiskt taget aldrig
till ndgon »supertalang« vid
mer mogen &lder. Atminstone
som Var friidrottsvarld &r nu sa
formér vi vildigt daligt att
rekrytera i évre tondren och
bérjan av 20-&ren.

Att fordelningen drar sig mot
den normala med stigande 3I-
der beror férmodligen inte i na-
gon storre utstrackning pd att
det kommer in flera »senfod-
da«. Snarare ar det s att man-
ga av »underbarnen« slutar
och d& kanske i synnerhet de
som forutom att de var tidigt
utvecklade fick en extra bonus
av att vara tidigt fodda. Allts3
&nnu ett exempel p4 att upp-
fattningen om totalbilden styrs
av vilka som saknas eller for-
svinner snarare én av vilka som
finns med eller kommer till.

Det blir alltsi nsnett« frin bor-
jan och det héller i sig. Varfor
blir det d& snett frAin bérjan?
Har befinner man sig naturligt-
vis pa litet osdker mark. Det
gdr inte att »bevisa« orsakerna
annat an mdjligen genom myc-
ket omfattande undersékning-
ar och intervjuer med de berér-
da manniskorna. Det ar inte
ens sakert att man da skulle f3
nagot definitivt besked. | all
synnerhet om det, som jag
tror, ar s& att orsakerna beror
pa »systemet« som grundlig-
ger attityder utan att »offren«

Forts. néasta sida.
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inte att undra p3 att den sena
9--10-&ringen »direkt« tappar
ar medvetna om vad som han- intresset eftersom han redan
der. frdn borjan &r handikappad

Jag tror att det finns tv3, syn- gentemot de formellt jdmnéri-
nerligen besldktade, orsaker, ga.
den ena inom var idrott och Man skulle alltsd kunna siga
darmed ndgot som vi kan p3-- att ju tidigare vi férsoker rekry-
verka, den andra, som férmod- tera desto tidigare grundlidgger
ligen &r den viktigaste, ligger vi en underldgsenhetskansla
utanfor var »makt«, hos de »sena« barnen. En un-

»DYRBARA MANADER« derlagsenhetskansla som gér
Om vi borjar inom idrotten s& att de vander idrotten ryggen

ir det ligtvis s3 . for gott helt enkelt darfor att
ar d e f:?t”r Igtvis sd, som jag idrott inte ar roligt. Idrott ar ju
&e anétl Igare agtyté, atti ung- en fritidssysselsattning och det
boms reDn ar manaderna »dyr- finns roligare sadana an de dar
ara«. De »sena« barnen har man blir »nedslagen i skoskaf-
alltid ett handikapp pA de o0 hela tiden, Tacka vet jag
»tidiga«. 14-aringen fran frimarkssamling. Dar kan dven
december &r ju bara 13 gen'som iy liten na uppskatt-
hela aret och detkanns.  0%ch framgang, nigot som
Annu vérre &r det alla manniskor tringtar efter

‘--\ naturligtvis ju

medvetet eller
yngre grupper omedvetet,

Forts. frdn foreg. sida.

man jobbar“ Underlagsen-
med. Dt_at ar hetskanslan
egentligen finns ocksé

kvar och trots
att det 3lders-
massiga handi-
kappet blir alit mi-
ndre med stigande
alder s3 kommer man
aldrig igen.
Utslagen som 10-ring
och du kommer inte
igen som15- &ring.
Hade du ddremot
borjat som 15-
aring hade det
kanske aldrig varit
négra problem.
Alltsa finns det
verkligen anledning
att ifrdgasatta ett ti-
digt och intensivt
rekryteringsarbe-

! te till en organ-
iserad tavlings-
verksamhet. |

- stéllet for att ge

oss chansen att knyta upp minga
talanger s kanske det i stillet gor att
vi skrammer bort talanger.
Né&gon kanske i sammanhanget vill pa-
peka att den fysiska 3ldern hos t ex12-
dringarna kan svinga mellan 10 och 14
ar. D v s gruppen ar redan fran borjan in
homogen. Visst &r detsA. | viss man hi-
nger ju svdngningarna just ihop med nér
pa aret man ar fodd men mycket iir rena
individuella variationer. Alitsi borde det
finnas »sena« barn som genom tidig ut-
veckling and4 kan gbra sig gillande. S8
ar det nog ocksd. Vi har ju trotsallt en-
staka »sena« supertalanger men de &r
alldeles for fa procentuellt. De &r bara
»undantagen som bevisar regeln«, de
som »mot alla odds« tar sig fram.
Vioch vért tivlingssystemkan verkligen
inteta At sig dran. Dar ar det i stallet
en enorm favorisering av de tidigt fédda
. talanger som &r tidigt utvecklade. Nylander,
_.f Sjobergoch Bergdahl har alltid legat s&langt
- fram, kanske kring tv3 &r fére dvriga i ut-
o vecklingen, att  det egentligen inte hade
| nigon betydelse nar p3 &ret de var fodda.

De hade and& varit mycket dugliga i konk

Karin Bergdahl urrensen med sina formellt jamnériga.

— januaribarn
som lyckats bra.
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S8 vad vi borde gora ar att
andra var verksamhet p3 ung-
domssidan si att vi ger alla
tillrdckligt mycket uppmunt-
ran, framgdng och dérmed
ndje av sitt idrottande s att de
stannar kvar. Vad detta inne-
bar konkret tal verkligen att
diskutera. Men i grunden giller
det att tona ned betydelsen av
resultat och mésterskap for de
yngre. Bort med alla bastalistor
och finaler. Behall bara ett tiv-
lande som ar, dels ganska spar-
samt och dels bara lokalt. Kér
tavlingar dar inte bara segern
och toppresultatet medfér
»ara« och »belGningar«. Ett
exempel &r nagon form av
klubbmatcher dar varje individs
deltagande &r av virde for
klubben. Undvik tavlingar med
stora startfalt dér man blir 47:a
dven om man satter pers. Ha i
stéllet en &rlig kiubbmatch som
drets hojdpunkt och resmal.

Jaha, siger sikert ndgon. Det
dar &r sékert bra, men hur langt
upp i dldrarna skall vi dgna oss
at detta? Maste vi inte ha de
stora attraktiva tavlingarna
som mordtter fér att klara rek-
ryteringen i en hdrdnande kon-
kurrens med andra idrotter i allt
yngre &ldrar?

Svar: 15 &r tror jag &r en gans-
ka lagom grénsalder for att ta
idrotten mer p4 allvar. De att-
raktiva stortavlingarnas bety-
delse for rekryteringen ar all-
deles sdkert overdriven. 99%
av vara sméttingar kan inte ens
dromma om att komma till riks-
final, 4nda héller de pi. Den
vuxna manniskans behov av
»stora, attraktivax mal for att
kunna férma sig till att halla pa
(t ex Vasaloppet eller Liding6-
loppet som motivation fér att
trana regelbundet) &ar nagot
som vi inte skall tro &r direkt
overforbart dven p4 barn. Den
dyrbaraste leksaken blir sillan
den mest uppskattade. Man
kan alits3 friga sig om det &r vi
vuxna snarare an barnen sjilva
som har storst behov av de go-
daste och stérsta mordtterna?

Dessutom: Till vad nytta &r
vlr tidiga rekrytering nar vi
maérker att de allra flesta &nd3
slutar »for tidigt«? Det &r val
inte helt orimligt att férmoda
en koppling mellan tidig start
och tidigt slut? D v s det
kanske skulle vara bittre ur
flera synpunkter om man bérja-
de som 15- i stéllet for som 10-
&ring. Fast det val inte finns
nigra 15-aringar att varva? Jo-
da, for precis som att vi tappar
véra tidigt rekryterade s gor
évriga idrotter det. Nar fotbol-
len eller vad det nu var inte ar
roligt langre sa kanske friidrot-
ten kan passa.

Skall man kanske ocks} gora
négot 4t klassindelning av ung-
domarna? Fors6ka géra den
mer rattvis sa att »alla blir ndj-
da och glada«? For det forsta
gar det aldrig att géra en »ritt-

vis« klassindelning. Idrott &r
ordttvis pd det siittet att den
som saknar forutsattningar inte
»ér bra« hur man &n vrider och
vander pad det. Ar man inte
snabb s3 vinner man inte 100
m. For det andra skulle en in-
delning efter »fysisk 3ider« va-
ra omajlig att genomfira rent
praktiskt.

Andra &ldersgrupper da? 1-
arsklasser har som bekant
framférts som ndgot for att
forbattra nkvarhéllandet«, |
synnerhet var det val 15-aring-
arna som man ansag slutade
for att de kdnde sig hoppldst
underldgsna 16-&ringarna. Det
man kan frdga sig ar varifrdn
alla dessa 16-aringar kommer,
de borde rimligen ha slutat nar
de var 15 ar, eller hur? Vad gél-
ler det problem som behandlas
hér med den »dolda utslag-
ningen« av de sent fodda kan
man konstatera att 1-3rsklasser
skulle vara forodande eftersom
de sena darmed alltid skulle
vara definitivt yngst i klassen.
Med 2-3rskiasser ar hilften av
motstdndarna yngre vartannat
ar.

Andra 3ldersgranslinjen fran
&rsskiftet till nAdgon annan tid-
punkt? Knappast meningsfulit
eftersom det bara skulle med-
féra att andra ménader favori-
serades medan grundproble-
met kvarstdr. DDR t ex delar
efter 1 juli och var mycket rik-
tigt pd JEM det land som hade
augusti som vanligaste fodelse-
ménad! Med tanke p3 att det
trots allt fods flest barn i borjan
av &ret i Sverige s3 ar det vil
bést att vi, som nu, favoriserar
dessa om vi nu miste favorise-
ra nagra.

Det var alltsd vad vi sjilva
skulle kunna géra fér att for-
battra situationen och mitt
grundbudskap ar allts3 ett av-
dramatiserat tdvlande for de
yngsta och flyttning av rekryte-
ringsanstringningarna s& att
de mest inriktas p& tonaren i
stéllet fér som nu 9—12 &r.
Men dven om det skulle vara s&
att vi lyckas med detta s3 ir jag
inte alls sdker p4 att det skulle
ge oss en jamn fordelning.
Ganska sékert finns det namli-
gen kanske dnnu viktigare fak-
torer utanfor var verksamhet.
Jag misstanker namligen att
utslagningen bérjar nastan fran
fodseln, i alla fall frdn nér skol-
gingen inleds i 7-&rsaldern.
Man kontrollerar den psykiska
skolmognaden men den fysis-
ka mognaden bryr man sig inte
om annat dn i extremfall. Men i
dessa laga &ldrar &r manaderna
sd otroligt betydelsefulla. Om
man {(som normalt) bérjar sko-
lan det &r man fyller sju &r kan
den verkliga dldern variera mel-
lan 80 och 92 manader! Det ir
alltsa 15% i aldersskillnad!

Darfor grundldggs sikert re-
dan frdn bérjan en fysisk un-
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TABELL 1: MAN
Minad P14 P16 P18 Senior 1981 ars
JAN 152 147 127 104 JEM-trupps
FEB 16.3 12.9 105 89 -
MAR 113 1.7 11.8 12.5 fodelsedatum
APR 15.2 15.5 16.1 1.2 JsA’:UA?ls :
atrik Sjoberg
i S < B B I B
JuL 41 6.1 7.6 95 }g Anders gbefg
Eva Karblom
0 AUG 38 32 4.2 43 » Eirgma ngr,'""
20 Katarina hlin
okr e o2 % o8 29 Peter Borglund
NOV 25 25 4.0 43
DEC 1.7 1.8 3.1 47 FEBRUARI
3 Marie Hedeberg
7 %ohanG Engholm
. 11 Tore Gustafsson
TABELL 2: KVINNOR 18 Cince Ram
Minad  F14 F16 Fi18  Senior 25 Pia Engstrom
JAN 16.0 14.1 13.6 10.0
FEB 12.4 12.0 9.0 9.1 :'QAS,‘? Johansson
9, MAR 15.2 14.1 14.5 12.8 23 Marie Bjom
APR 1.5 12.5 1.7 15.1 26 Timo Jarvinen
MAJ 10.7 9.0 8.8 6.5
JUN 8.2 8.2 9.9 9.7 APRIL
JUL 6.1 5.9 6.0 6.2 1 Karin Lundh
AUG 42 3.0 5.1 39 4 Jeanette Wallén
9 gunnar Ag&;kér
SEP 7.8 10.9 9.1 8.5 10 Camilla Karlberg
OKT 4.8 4.4 5.1 5.6 17 Thomas Nyberg
NOV 1.6 30 37 7.6 23 Marie Ostin
DEC 1. . . .
6 2.7 35 49 Al
11 I'h?mas Eriksson
. 1 Helena Johnsson
TABELL 3: SAMMANLAGT 11 Christina Wennberg
Minad 144& 163 183r Senior Normal 28 Susanne Nérgaard
JAN 156 144 131 102 8.0 29 Susanne Svensson
FEB 144 124 9.7 90 78 JUNI
MAR 13.3 129 13.1 127 96 ,
APR 133 140 139 131 97 11 Mikael Olander
MAJ 111 98 104 89 93 Jud
JUN 7.5 8.2 8.3 88 83
JUL 5.1 60 68 78 8.2 AUGUSTI
AUG 4.0 3.1 4.6 41 7.9 _
SEP 6.4 8.1 6.7 65 82 SEPTEMBER
OKT 5.6 6.0 6.0 8.1 8.0 16 Gabor Bartos
o) — et NOV 2.0 2.7 3.9 59 75 17 Annika Lorentzon
L RV R A A A DEC 16 23 33 48 76 19 Karin Lindqvist
OKTOBER
6 Dag Wennlund
30 Esteri Makinen
TABELL 4: PERIODOVERSIKT
Period P4 Fi4 P16 FI6 P18 FI8 M K  NormalJEM .éEM/ NOVEMBER
we —
Jan-apr 580 551 548 527 51.1 488 430 471 351 40.0 63.6
Maj-aug 263 29.2 28.1 261 30.5 298 329 263 336 376 182 DECEMBER
Sepdec 157 157 172 21.1 184 215 242 266 31.3 221 182

derldgsenhet for de sena bar-
nen. Den typen av oundvikliga
handikapp inom ett omrade
utveckias ganska snart {(och
oftast helt omedvetet) till ett
»nideologiskt« avstindstagande
fr&n omradet. Idrott & man
chanslos i och d& ar det lika bra
att som »forsvar« bestdmma
sig for att idrott ar trikigt och
dumt och att man darfér sken-
bart frivilligt avstar fran att vara
med mer an absolut nédvin-
digt.

ENDA LOSNINGEN!

Ar denna teori sann s kan vi
aldrig rdkna med att kunna lésa
problemen med »den dolda ut-
slagningen«. Visst kan vi ge-
nom att reformera vir egen
verksamhet fér de yngsta iata
bli att som nu goéra det hela
vérre, men »bra« lar det aldrig

bli. Fast det ar naturligtvis vik-
tigt att vi gor vad vi kan, for det
ar bara vi sjdlva som férlorar p3
om vi »spiller« talanger i ond-
dan. Varje individ vi »riddar«
kan vara av enorm betydelse,
det kan vara en dold talang
med forutsdttningar att bli
»bést«.

Egentligen kan bara proble-
met lésas genom att blivande
fordldrar planerar sj att alla
barn féds i borjan pa &ret. D3
drabbas inga av handikappet
att vara nidgra ménader for
unga. Sedan kan man fraga sig
vad resten av samhillet (BB-
avdelningarna, fodelsedags-
tartsbagarna m fl) skulle séga
om att 3 alit jobb samlat i bor-
jan av &ret. . .

Aven om nu det hir blev
ganska langt sa finns det nés-
tan hur mycket som helst att

understka inom detta omrade.
Man kan géra djupare jamforel-
ser, jamforelser framat och
bakat i tiden (var t ex utslag-
ningen mindre forr nar vart ti-
diga ungdomstévlande inte var
s8 omfattande och s3 allvarligt
som nu?), jamférelser mellan
grenar (ar det skillnad pa gre-
nar som finns tidigt pad pro-
grammet och grenar som t ex
sldgga som kommer in sena-
re?} och jamférelser mellan ké-
nen (nu kan man se att pojkar-
na ar mer snedférdelade bland
ungdomarna, hinger det ihop
med skilinaderna i pubertetsal-
der ménntro och &r flickornas
stérre snedfdrdelning i senior-
aldern beroende p3 att det ar
»f6ér mycket« ungdomar bland
seniorerna?)

S& skulle jag ocksd mycket
gdrna vilja f& en rimlig forkla-

ring till »augusti-svackanc.
Trots Anders Garderud (28 au-
gusti) och Eric Josjo (30 augus-
ti) s har vi alldeles for f4 au-
gustibarn i var friidrottselit om
man ser det hela férnuftsmis-
sigt. Svackan finns i alla 3lders-
grupper sd den kan vil inte
bara vara resultatet av en »renc
slump?

Och hur som helst méste vi p3
allvar fundera 6ver hur vi skall
fa tag i »begdvningsreserven«
bland de sent fédda. Lyckas vi
f&r vi en viktig nycke! till battre
svensk friidrott i framtiden. Nar
far vi en ny Gunder Higg,
dvs en elitfriidrottare fodd p3
drets sista dag?

Kan vi fdnga in de bla ljusstra-
larna igen s& blir solljuset full-
ddigare och dirmed starkare
och varmare. Friga bara den
gamle kinesen.

FRIIDROTT @




